
HELEN VAN ALMSICK

Stimmcoaching
Atemtraining
Vocal Art 
Supervision

Mein Angebot
  Supervision
  – Einzel
  – Team
  – Gruppen
  – Fallberatung

  Leitungscoaching / Supervision

  Atemtraining

  Sprechtraining

  Gesangsunterricht

  Einzel- und 
 Gruppenstimmbildung

  Stimmkultur Kurse
 für Chorsänger*innen

  Vielfältige Online-Angebote

  Workshops u.a. zu
  – Stimme und Stimmung
  – Stimme und Wirkung
  – Kommunikation

  Inhouse Seminare

  Mehrtägige Trainings

  Stimmkultur-Reisen

Stimmbildung und
Supervision bedeuten
für mich mitschwingen, 
Resonanzraum sein,
Pausen aushalten und
humorvoll etwas auf
den Punkt bringen.

Aktuelle Workshops, Termine
und Veranstaltungen
finden Sie auf meiner Webseite
und über den QR-Code

Fotos: Christian Palm

HELEN VAN ALMSICK
Supervisorin DGSv
Stimmkultur e.V.

Am Alsterberg 16
87616 Marktoberdorf

Mobil:  +49 177 7963079
Mail: info@helen-van-almsick.de

www.helen-van-almsick.de



Ich arbeite für
Unternehmen
 – HR und PE
 – Gesundheitsmanagement
 – Fortbildungsanbieter

 – Management / Entscheider

Einzelpersonen / 
private Auftraggeber

Soziale und caritative
Organisationen

Universitäten / Akademien

Ich gehe davon aus, dass
Menschen alle Fähigkeiten
mitbringen, die sie für die
Entwicklung von Lösungen und 
neuen Strategien benötigen.

Im Fokus steht für mich
der Dialog auf Augenhöhe. 
Mit meinem Blick „von außen“ 
ermögliche ich Perspektivwechsel 
und unterstütze Sie darin,
mit Herausforderungen
und Problemen umzugehen.

Resonanzräume erschließen

Supervision und
Coaching bieten
Verbesserung und
Sicherung der Qualität 
Ihres beruflichen
Handelns.

Klangräume entdecken 

Seit mittlerweile über 30 Jahren
bringe ich Menschen zum Klingen,
bringe sie mit ihrer Stimme und
Stimmung in Kontakt. Die Sing-
und Sprechstimme zu optimieren – 
das ist mir ebenso zum Anliegen
geworden wie meine beratende
Tätigkeit als Supervisorin.


